
          上水宣道小學家長教師會                   23226 

2023-24通訊十二「親子包糉工作坊」 
 

各位會員： 

 

承蒙眾家長對本會活動的支持，過去的活動報名人數反應熱烈。適逢端午節，又到了

扒龍舟、吃端午糉的日子。本會於端午節的前夕，邀請了導師與一眾家長和子女製作端午

糉，體驗節日文化，享受烹飪的樂趣。完成後，參加者可以把「自家糉」帶回家與家人一

同享用，共度一個愉快的端午節！  

 

本會有幸邀請畢業生林森林家長黃禮珍女士擔任本次活動的導師，黃女士精於廚藝，

多次擔任本會的活動導師，如親子西式糕點班、甜品班、DIY 釘飾袋班、親子馬賽克拼貼班

等，擁有豐富的教學經驗。 

 

活動詳情如下： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

家長完成此活動後，將可獲得「家長教育獎勵計劃」中 5 分學分，獎勵計劃詳情請參 

考學校通告 23023。如有查詢，請致電 2670 2257 與陳燕婷主任或李曉彤老師聯絡。 

 

順祝 

生活愉快!                             

家長教師會主席  

王達偉博士 

                                    (李曉彤老師代行) 

二零二四年五月二十二日 

班 別 親子包糉工作坊 

日 期 6 月 7 日(星期五) 

時 間 下午 3：15 - 4：15  

地 點 陳元喜多元化活動室(地下有蓋操場) 

導 師 畢業生林森林家長 黃禮珍女士  

收 費 每個家庭$40元（包括一份材料） 

名 額 
- 每節 15 個家庭（每家庭最多 4 人，兒童的年齡須滿 6 歲） 
- 只供會員參與 

備  註 

- 參加的學生需穿着整齊的校服或運動服回校。 
- 完成後，每個家庭可取回約 3-4隻糉子。 

- 需要把糉子帶回家蒸煮後才可食用。 

- 請自備圍裙及預備一個可放 3-4隻糉子的盒或袋。 

【注意事項】 

1. 請於 2024年 5 月 26 日前回覆，以便統計參加人數。 

2. 本校將使用「電子繳費系統」收取費用，有意參加者請在回覆通告時確保有足夠款項。 

3. 如參加者多於所定名額，本會將以抽籤形式決定。抽籤結果會於 5 月 31 日以通告發放。 

4. 中籤者若因任何原因退出活動，有關活動費用將不獲退還。 

5. 參加的學生需穿着整齊的校服或運動服回校。 

圖片只供參考 

 

 



______________________________________________________________________________ 

                                  回     條                             23226 

1. 本人已知悉上水宣道小學家長教師會「親子包糉工作坊」通告的內容，現 

 

(  ) 願意出席「親子包糉工作坊」及使用「電子繳費系統」繳付$40。 

(  ) 未暇參加。 

 

2. 聯絡電話(供家長教師會內部使用)： 

＿＿＿＿＿＿ 

 

家長簽署： ＿＿＿＿＿＿＿＿ 

    班學生： ＿＿＿＿＿＿＿＿（    ） 

日    期： 二零二四年五月    日 

 

 

 

 


